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VON DETLEF ANDERS

QUEDLINBURG/MZ - Den ersten
Samstag im August hat Karl-Heinz
Buchholz seit Jahren rot im Kalen-
der angestrichen. Dann lauft der
Bad Suderdder namlich beim Otto-
nenlauf mit, der in in diesem Jahr
bereits zum neunten Mal auf dem
Selketal-Stieg zwischen Stiege und
Quedlinburg durchgefiihrt wurde.
,Nur im letzten Jahr war ich krank,
sonst war ich immer dabei.”

Der 68-Jahrige jubelte schon auf
dem Markt seines Heimatortes, wo
Jiirgen Schiele und einige andere
Suderdder ihm zuwinkten. Buch-
holz kam als Dritter seiner Alters-
klasse beim Halbmarathon tiber
die 26,1 Kilometer (2:28:04 h) ge-
meinsam mit Klaus-Dieter Schulz
von der LG Konradsburg und Flori-
an Filgertshofer (Uffingen) ins Ziel.

278 Laufer und 25 Wanderer, fast
80 mehr als im Vorjahr, hatten die
~drei Strecken in Angriff genom-
 men. Mit 120 Laufern gab es auf
. der Super-Marathon-Strecke einen
. neuen Teilnehmerrekord, berichte-
te Hans-Jiirgen Sandt vom Selketal-
stieg-Laufverein, der das Event or-
- ganisierte und sich besonders iiber
den Besuch von Landrat Martin
Skiebe in Stiege um 7 Uhr morgens

bei kaum drei Grad freute.

Mehr Interesse am langen Kanten

,Die Tendenz geht dahin, dass es
auf den kurzen Strecken weniger
werden und auf den langen propor-
tional mehr, sagte Sandt. Die
Zehn-Kilometer-Strecke war des-
halb gestrichen worden, auch
wenn manche Frau, wie Ingrid
Schonsky, sich gerade diese Stre-
cke wieder wiinschte. Zwei Stre-
ckenrekorde fielen diesmal. René
Jager aus Garbsen schaffte die 45,2
Kilometer zwischen Alexisbad und
Quedlinburg in 3:06:16 Stunden

,Die letzten
Kilometer
waren nicht
vergni-
gungssteu-
erpflichtig.”
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Christof Marquardt
Sieger des Supermarathon

und Patricia Rolle aus Berlin ver-
besserte den Frauen-Rekord beim
Ultramarathon iiber 69 Kilometer
auf unter sechs Stunden (5:59:55
h). Von den angemeldeten auslan-
dischen Laufern seien aber nur
zwei dabei gewesen, sagte Sandt.
Der néachste Bad Suderdder nach
Buchholz im Ziel war Andreas
Klaschka. ,So eine Strecke bin ich
vor 30 Jahren das letzte Mal gelau-
fen®, gestand der 51-Jéhrige ausge-
pumpt und seit dem Hagental von
K¥ramnfen cenlact Aher ctnl7z die

rt-Ziel-Sieg beim 26,1 Kilometer langen Halbmarathon sorgte der TS

Rot angestrichen

LAUFSPORT Beim Supermarathon des 9. Ottonenlaufes gibt es einen Teilnehmerrekord.

Endlich geschafft! Michael Wiedig u:w Aschersleben wird 13. beim Marathon tiber 45

L]

s .

£ FrCST R o

¥ )

Patricia Rolle vom Ultrateam LG Nord Berlin kam in neuem Streckenrekord nach exakt sech

G-Laufer und WM-Teilnehmer Mike Poch (l.). FOTO: DETLEF ANDERS
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s Stunden tiber 69 Kilometer

auf dem Selketalstieg als erste Frau ins Ziel und wurde von Konrad Sutor, dem Vorsitzenden der TSG GutsMuths
Quedlinburg, interviewt. Im rechten Bild ist Andreas Klaschka aus Bad Suderode erleichtert im Ziel zu sehen.

WANDERWEG g

Selketal-Stieg ist 67 Kilometer lang

Der Selketal-Stieg ist ein 67 Ki-.
lometer langer Wanderweg im
Harz. Er beginnt am Bahnhof der
Selketalbahn in Stiege und folgt
teilweise der Selke. Auf der Stre-
cke liegen Giintersberge, StraB-
berg, Silberhiitte, Alexisbad, Még-
desprung, Meisdorf, Ballenstedt,
Gernrode, Bad Suderode und
Quarmbeck. Das Ende befindet

sich in der Carl-Ritter-StraBe in
Quedlinburg. 2006 wurde der
Wanderweg vom Harzer Verkehrs-
verband gegriindet. In Glintersber-
ge zweigt der 14,5 Kilometer lange
Bode-Selke-Stieg nach Treseburg
ab. Der Ottonenlauf ist etwas lan-
ger, da die Laufer in einigen Berei-
chen nicht auf dem offiziellen

Wanderweg laufen dirfen. DAN

Helmut Kriiger aus Quedlinburg,
der als dltester Teilnehmer Zweiter
der M70 wurde. .
Sieger im Halbmarathon wurde
der fiir die TSG GutsMuths Qued-
linburg startende Thalenser Mike
Poch, der in zwei Wochen bei der
Senioren-WM in Lyon den Mara-
thon in Angriff nehmen will. Schon
vor dem Start in Meisdorf hatte er
zehn Kilometer in den Beinen, da
am Samstag laut Trainingsplan 35
Kilometer dran waren. Die ersten
zohn  Kilometer des Halbmara-

Suderode gut gezogen.“ Doch dann
habe Poch noch einmal richtig Gas
geben konnen und 400 Meter Vor-
sprung heraus gelaufen. ,Fiir mich
ist es optimal gelaufen.”

Der Zweitélteste Jan Gawlowski
aus Seesen (75), marschierte 26 Ki-
lometer als Wanderer in weniger
als dreieinhalb Stunden. ,Frither
bin ich mal gelaufen®, gestand er.

Nach 190 Kilometern noch mal 69°

Der Vorjahressieger des Superma-
rathons. Yves Konig aus Stiege,

den-Lauf in Reichenbach und wur-
de dort mit 190 Kilometern Zwei-
ter. Nun nahm er auch noch die 69
Kilometer vor der Haustiir in An-
griff. ,Ich habe zwischendurch ein
paar Einbriiche gehabt und ge-
merkt, dass ich die langen Liufe
ein bisschen reduzieren muss.”
Seine Vorjahreszeit verbesserte er
trotzdem um vier Minuten. Dies-
mal bedeutete dies Rang fiinf.
Supermarathon-Sieger ~ wurde
Christof Marquardt aus Deiringsen
(NRW). ,Ich bin das erste Mal iiber-
haupt so eine lange Strecke gelau-
fen“, sagte er und nannte den Sel-
ketalstieg eine ,schon sehr an-
spruchsvolle Strecke“ angesichts
von Graspassagen und steilen Ab-
stiegen. ,Aber landschaftlich war
es ein sehr super Lauf.“ Nach eini-
gen Krampfen fand er, ,die letzten
Kilometer waren nicht vergni-
gungssteuerpflichtig*.  Trotzdem
will er 2016 wiederkommen. ,Die
Strecke war absolut super, lobte
die neue Rekordhalterin Patricia
Rolle. Dieter Konig vom Selketal-
stieg-Laufverein dankte den vielen
Helfern an der Strecke und im Ziel,
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9. Ottonenlauf
Supermarathon: 1. Christof Marquardt (Dei-

- ringsén) 5:14:23 h; 2. Christian "Schindler

(Hamburger Bergschnecken) 5:19:52 h; 3.
Alexander Jacob Dautel (LG Nord) 5:32:42 h;
4, Steffen Burkhardt (Team Skatstadt)
5:37:40 h; 5. Yves Kénig (Stiege, Team Erdin-
ger Alkoholfrei) 5:39:57 h; 10. Patricia Rolle
(LG Nord Berlin) 5:59:55 h; 20. Marita Wahl
(Blankenfelde) 6:24:10; 23. Antja Miiller
(Oberholz) 6:26:50 h; 37. Maik GroBe
(Aschersleben) 6:56:28 h; 61. Swen Schmidt
(StraBberg) 7:38:32 h; 79. Reiner Mawald
(GutsMuths) 8:15:49 h; 87. Andy Henneberg
(Gesundheitszentrum Aschersleben) 8:28:59
h; 113. Klaus Digmann (Thale) 9:49:07 h.

Marathon: 1. René Jager (Garbsen), 2. Stefan
‘Gebser (Drebsdorf), 3. Christoph Jaekel
(Teichwiesen Friends on Tour), 8. Holger Bitter
(Brockenlaufv. lisenburg), 11. Dr. Gernot Zahn
(Quedlinburg), 13. Michael Wiedig (Aschers-
leben), 14. Mathias Lidtke (Fettleibige Ballen-
stedter), 33. Christian Schneider (FSC Qued-
linburg), 34. Jirgen Westphal (Tauchsportc.
Halberstadt), 46. Irmgard Eggert (Hochschule
Harz), 49. Robert Hupka (Gesundheitsz.
Aschersleben), 53. Rainer Louda, 66. Detlef
Schneider (beide Medizin Quedlinburg).

Halbmarathon:

1. Mike Poch (TSG GutsMuths Quedlinburg),
2. Eike Eyermann (Brockenlaufverein llsen-
burg), 3. Simon George (Bergwacht Thale), 4.
Gerd Zimmermann (Ballenstedt), 5. Wibo van
Lanen (Malden/Niederlande), 7. Marco
Quetschke (Gesundheitszentrum Aschersle-
ben), 8. Jeff Kammerad (Quedlinburg), 10.
Thomas Michel (Quedlinburg), 11. Dominic
Fehse (Thale), 15. Axel Wehle (Quedlinburg),
19. Joyce Moewius (A3K Berlin), 20. Ina Scho-
ler (Atzendorf), 28. J6rn Bethke (Brockelaufv.
llsenburg), 29. Mandy Wicha (Stecklenberg),
36. Marten Sacks (Harzlauf StraBberg), 38.
Ute Krause (Stecklenberg), 39. Juliane Wylie
(Quedlinburg), 40. Roland Hillebrand (Qued-
linburg), 41. Lutz Schindler (Eintracht Halber-
stadt), 42. Nicole Alberti (Brockenlaufv. lisen-
burg), 45. Raik Horhold und Maik Paul (beide
TSG GutsMuths Quedlinburg), 47. Uwe Reif-
gerste (Gernrode), 48. Iven Fierke (Aschersle-
ben), 50. Ingo Thieme (Ascania Aschersle-
ben), 52. Thomas Mannecke (Aschersleben),
53. Heiko Heine (Thale), 54. Michael Fiebig
(Ballenstedt), 55. Klaus_Dieter Schulz (LG
Konradsburg) und Karl-Heinz Buchholz
(Quedlinburg), 58. Uwe George (Bergwacht
Thale), 59. Stephanie Hofmann (TSG Guts-
Muths Quedlinburg), 60. Ronald Gattermann
(Aschersleben), 61. Astrid Poch (TSG Guts-
Muths Quedlinburg), 62. Ronald Kijok {Nach-
terstedt), 64. Hans-Peter Fieweger (Quedlin-
burg), 65. Helmut Kriiger (Quedlinburg) und
Manuela Felsche (Eintracht Halberstadt) 67.
Matthias Fischer (Gernrode), 74. Jeannette
Schmidt-Pfeifer (Quedlinburg), 76. Andreas
Klaschka (Germania Gernrode).




